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Vi1 ,,POZITYVIOS SVEIKATOS KOMANDA*
VEIKLOS ATASKAITA 2021 M.

V3 ,,Pozityvios sveikatos komanda™ 2021 m. toliau sieké kurti ir skatinti sveikatos stiprinimo kultirg Lietuvoje,
teikiant kokybiSkas paslaugas (specialisty konsultacijas, mokymus ar pagalbines priemones) diegiant ir
jgyvendinant sveikatos stiprinimo programas darbo vietose. Sie metai buvo skirti fizinio aktyvumo skatinimo darbo
vietose temai.

ISsikelty tiksly buvo siekiama jgyvendinant Sveikatos apsaugos ministerijos remiamg projekta ,,Fizinio aktyvumo
skatinimas darbo vietose - gerosios patirties perdavimas®. Projekto tikslas buvo informacijos, rekomendacijy bei
idéjy pagalba paskatinti Kauno, Alytaus ir Panevézio miesty ir rajony jmones bei jstaigas diegti darbuotojy fizinio
aktyvumo skatinimo programas.
Skatindami sveikatos stiprinimo darbo vietose iniciatyvas rengiamos mokymy - informacijos dienos, kuriy tikslas:
¢ Informuoti apie darbuotojy fizinio aktyvumo skatinimo bitinybe ir nauda;
e Supazindinti su rekomendacijomis, kaip efektyviai ir kokybiskai jdiegti fizinio aktyvumo skatinimo
programas darbo vietose;
e Sudaryti galimybes visuomenés sveikatos biurams pristatyti savo veiklas ir pasiiilyti bendradarbiavimo
galimybes;
e Sudaryti galimybes prisistatyti projekto miestuose fizinio aktyvumo paslaugas teikian¢ioms jmonéms;
Pristatyti darbuotojy fizinio aktyvumo skatinimo programy pavyzdzius pateikti juos kaip idéjas ir
padrasinimg kitoms jmonéms, noriné¢ioms inicijuoti panasias veiklas.

2021 metams keliami tikslai teikti paraiskas Visuomenés sveikatos stiprinimo fondui.
Istaigos dalininkés jnasy verté finansiniy mety pradzioje buvo 58 EUR, o pabaigoje 58 EUR.
Istaiga per 2021 m. negavo papildomy finansavimo 1ésy.

Per finansinius metus jstaiga nejsigijo ilgalaikio turto.

Istaigos sgnaudos per finansinius metus sudaré 24308 EUR

Istaigos finansiniy mety pradzioje ir pabaigoje dirbo vienas darbuotojas — jstaigos vadovas.

Istaigos vadovo pareigas eina Istaigos steigéja Sigita Vicaite.

Direktoré { ! / Sigita Vicaité
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